
2025 年度日本予防医学会主催 産業医研修会  

 

 

開催日：  2025 年 11 月 22 日（土） 

開催場所：  〒104-0044 東京都中央区明石町 8-1 聖路加タワー7 階  

株式会社新日本科学 PPD 大会議室 

認定単位： 生涯研修（専門研修）各 1 単位 （合計 3 単位） 

定員：  96 名 

受講料： 10,000 円 

講師及び演題： 下記プログラム参照  

 

2025 年 11 月 22 日（土） 15:00～19:00  

講演時間  演題名・講師（所属・肩書・氏名）  単位数  

15:00～15:30 （事務局）受付 - 

15:30～15:40 （事務局）注意事項説明 - 

15:40～16:40 

【講座 1】 

演題名：職場のメンタルヘルス対策～うつ病の予防～ 

講師：筑波大学医学医療系 産業精神医学・宇宙医学 教授 

笹原 信一朗 先生 

1 

16:40～16:50 小休憩 - 

16:50～17:50 

【講座 2】 

演題名：本人と会社の win-win を目指すための事例対応 

講師：パナソニックオペレーショナルエクセレンス株式会社 産業医 

宮島 佑一 先生  

1 

17:50～18:00 小休憩 - 

18:00～19:00 

【講座 3】 

演題名：職場におけるメンタルヘルス対策の実例 ラインによるケアを中心に 

講師：株式会社リコー リコーグループ産業医 

三宅 芙由 先生  

1 

  


