
教育講演/学会認定制度講習/日本医師会産業医研修講座 

各講演の講習区分と認定単位数は、プログラム一覧をご参照ください。 

本学会「第 20 回日本予防医学会学術総会」２日目午前の講演は、日本医師会産業医研修会の認定を受けてい

ます。 

 

開催日：2023 年 6 月 10 日（土）14:00～17:20 

 2023 年 6 月 11 日（日） 9:00～15:40 

場所： 〒104-0044 東京都中央区明石町 8-1 聖路加タワー７階 株式会社新日本科学 PPD 大会議室 

 

2023 年 6 月 10 日（土）14:00～17:20 

講演時間 講習区分・演題名・講師（所属・肩書・氏名） 

14:00～15:00 【講演１】 予防医学指導士講習(1 単位) 

演題名：糖尿病とその合併症予防における最新トレンド 

講師：東京女子医科大学 八千代医療センター 

糖尿病・内分泌代謝内科 教授  此下 忠志 先生 

15:10～16:10 【講演２】 メンタルヘルス相談士講習(1 単位) 

演題名：メンタルヘルス面談の進め方 面談の AI 化は可能か？ 

講師：筑波大学 医学医療系 助教  道喜 将太郎 先生 

16:20～17:20 【講演３】 メンタルヘルス相談士講習(1 単位) 

演題名：適応障害～国際比較と現場での対処法 精神科主治医との連携を巡って~ 

講師：筑波大学 医学医療系 客員研究員  池田 朝彦 先生 

 

2023 年 6 月 11 日（日） 9:00～15:40 

講演時間 講習区分・演題名・講師（所属・肩書・氏名） 

9:00～10:00 【講演 4】 産業医研修講座(1 単位)/予防医学指導士講習(1 単位) 

演題名：産業医に必要な栄養学の知識～亜鉛を中心として 

講師：東京慈恵会医科大学 学⾧補佐  柳澤 裕之 先生 

10:10～11:10 【講演 5】 産業医研修講座(1 単位)/予防医学指導士講習(1 単位) 

演題名：治療と仕事の両立支援 

講師：東京慈恵会医科大学 環境保健医学講座 教授  須賀 万智 先生 

11:20～12:20 【講演 6】 産業医研修講座(1 単位)/予防医学指導士講習(1 単位) 

演題名：ウィズコロナ時代における働く人の運動指導 

講師：東京慈恵会医科大学 環境保健医学講座 助教  島崎 崇史 先生 

13:30～14:30 【講演７】 予防医学指導士講習(1 単位) 

演題名：産業保健における健康情報の疫学的活用 

講師：金沢大学先進予防医学研究センター⾧  

医学系衛生学・公衆衛生学 教授  中村 裕之 先生 

14:40～15:40 【講演８】 予防医学指導士講習(1 単位) 

演題名：新たな視点に立った職場の腰痛対策 

講師：福島県立医科大学 医学部 疼痛医学講座 特任教授  松平 浩 先生 

 


